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“Diga-me o que controla teu comportamento e di-
rei se tu és cientista!”. A frase parece ser brincadei-
ra, mas indica aspectos importantes a respeito da
concepgio de método cientifico e de sua fungdo no
processo de produzir conhecimento. Do desenvol-
vimento da concepgdo de método cientifico como
controle de variaveis que influenciam na observacao
do fendmeno investigado até a concepgao de método
cientifico como controle das variaveis que influen-
ciam todo o processo de conhecer, incluindo varia-
veis relacionadas ao comportamento do cientista, ha
contribui¢oes de diversos autores com conhecimento
produzido por diferentes formas de conhecer ao lon-
go do tempo, principalmente da ciéncia e da filosofia.

Apresentar a obra de Thiagus Batista, um fil6-
sofo, tem como objetivo principal examinar parte
dessas contribui¢oes, especialmente aquelas advin-
das do behaviorismo radical. Busca-se, com isso,
possibilitar ao leitor avaliar as contribui¢des dessa
filosofia da ciéncia para a consolidagao da psico-
logia como drea de conhecimento cientifico e para
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o desenvolvimento da proépria ciéncia como uma
forma especifica de conhecer fendmenos e proces-
sos. Por esse motivo, a leitura da obra ¢é relevante
para os analistas do comportamento - desde os ini-
ciantes, como ajuda para caracterizar o behavio-
rismo radical e a analise do comportamento como
uma contribui¢ao localizada historicamente, até os
mais experientes, responsaveis por formar novos
profissionais capazes de produzir conhecimen-
to cientifico, motivo pelo qual precisam avaliar o
desenvolvimento das concepgdes de metodologia
cientifica e método da ciéncia ao longo do tempo.

Uma parte da obra que pode ser de especial
interesse aos analistas do comportamento, princi-
palmente para as novas geragoes, é o Capitulo 1.
Nele, ha a explicitacao das principais influéncias nas
proposi¢oes de B. E Skinner, com destaque para a
figura de Bertrand Russell, autor que apresentou a
filosofia do behaviorismo a B. E Skinner. Vale no-
tar também a influéncia do fisico Ernest Mach, que
concebia a explicagdo cientifica como descrigao de
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eventos e identificacdo de relagdes funcionais entre
eles. Destaca-se ainda Charles Darwin, que prop6s o
processo de sele¢ao natural para explicar a evolu¢ao
das espécies. Apesar de as principais influéncias se-
rem apresentadas nesse capitulo, hd outras que nao
foram examinadas pelo autor e, se o leitor desejar
conhecé-las, pode conferir a obra de Michael (2004).
Um recurso que facilita bastante a compreensao des-
se capitulo é a clara e gradual indicacao da influén-
cia de cada autor nos pressupostos do behaviorismo
radical. Dessa forma, a leitura do capitulo possibi-
lita localizar a proposi¢do do behaviorismo radical
em um contexto social e histérico, o que aumenta a
chance de considera-lo mais como uma contribui-
o para a psicologia e menos como uma “aborda-
gem” ou “escola” a ser adotada e defendida de acor-
do com preferéncias pessoais ou profissionais.
Apos apresentar as principais influéncias de
outros pensadores na proposi¢cao do behaviorismo
radical, Thiagus Batista faz um exame das influén-
cias dessa filosofia na psicologia. O autor explicita
como o behaviorismo radical contribuiu para que
a psicologia superasse as nogoes de causa e efeito e
de determinismo absoluto dos fendmenos, passan-
do a considerar as multiplas relagdes funcionais que
alteram a probabilidade de ocorréncia do compor-
tamento, assim como ocorre na explicacdo de fe-
nomenos estudados pela fisica, considerada como
area de vanguarda na descoberta e proposi¢do de
relagdes probabilisticas na determinagdo de fend-
menos e processos. O autor também examina como
foi possivel aproveitar as descobertas do processo de
selecao natural, inicialmente utilizado para entender
a evolucdo das espécies na biologia, para explicar a
selecao e a manuteng¢ao de comportamentos dos or-
ganismos. Conhecer essas influéncias é importante,
pois possibilita compreender, por exemplo, o que
fundamenta procedimentos comumente utilizados
por analistas do comportamento, como a utilizagao
de animais como sujeitos para investigar processos
comportamentais e a realizagdo de experimentos em
ambientes controlados. Fica mais facil compreender
o uso desses tipos de procedimentos quando se sabe
que o behaviorismo radical, como filosofia que sus-
tenta a analise do comportamento, assume que ha
continuidade entre as espécies e que o comporta-
mento tanto de animais como de humanos ¢ sele-
cionado por suas consequéncias. Essa asser¢ao torna

Revista Perspectivas 2011 mvol.02 mn°01 m pp. 72-76

possivel estudar processos comportamentais com a
utilizagdo de animais como sujeitos em ambientes
controlados que minimizam a influéncia de variaveis
intervenientes, para tornar possivel a investigagdo de
relagdes funcionais especificas entre a atividade do
organismo e aspectos do meio. De maneira geral,
a leitura do Capitulo 1 permite ao leitor perceber
como o behaviorismo radical contribuiu para que a
psicologia se orientasse por principios que fossem
coerentes com as descobertas de outras dreas do co-
nhecimento cientifico, como a fisica e a biologia, o
que também favoreceu a consolidagdo da psicologia
como area de conhecimento cientifico, distancian-
do-a de uma drea metafisica do conhecimento.

Outra contribui¢do do behaviorismo radical
para a consolidagao da psicologia como uma area de
conhecimento cientifico foi a defini¢ao mais precisa
de seu objeto de estudo. De acordo com Botomé e
Kubo (2002), uma area de conhecimento é definida
pela organiza¢ao do conhecimento produzido a res-
peito de determinado objeto de estudo. Em outras
palavras, a psicologia como area de conhecimento,
para ser considerada como tal, requer um objeto de
estudo claramente delimitado. O Capitulo 2¢ de-
dicado ao exame de considerar o “comportamen-
to” como objeto de estudo da psicologia. Thiagus
Batista analisa como a psicologia se sustentou na
defini¢ao do comportamento como objeto de es-
tudo. Apesar de nao se deter no exame da prépria
no¢ao de comportamento, o autor argumenta como
foi possivel que a psicologia passasse a investigar o
comportamento com alto grau de controle e verifi-
cagdo por meio da experimentagdo - o que, por sua
vez, possibilitou até mesmo a previsao e o controle
do comportamento, inclusive em situagdes praticas
ou de aplicacdo do conhecimento cientifico.

As influéncias iniciais nas proposi¢des de B. F.
Skinner possibilitam avaliar como o behaviorismo
radical, em sua génese, beneficiou-se das desco-
bertas de outras areas do conhecimento cientifico,
como a fisica e a biologia. No entanto, a leitura da
obra possibilita também que seja realizada uma ava-
liagdo inversa: em que aspectos a forma de conhe-
cer cientifica pode se beneficiar das proposi¢oes do
behaviorismo radical? Ao longo de toda a sua obra,
Thiagus Batista apresenta um exame das contribui-
¢oes do behaviorismo radical para a ciéncia, mas é
na primeira parte do Capitulo 3que tal exame é mais
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explicito. Nessa parte, o autor analisa a concepgao
de metodologia cientifica para o behaviorismo ra-
dical. A partir de consideragdes feitas pelo proprio
Skinner, o autor explicita a concep¢ao advinda do
behaviorismo radical de que metodologia cientifica
consiste na investigacdo do comportamento do cien-
tista ao produzir conhecimento cientifico. Tal ponto
de vista ¢ ilustrado pelo autor por meio de citagdes
de trechos nos quais Skinner (1956/1975) apresenta
principios metodolégicos identificados a partir de
sua histdria pessoal, ou seja, a partir do exame de
seu proprio comportamento como cientista. Ainda
nessa parte da obra, discutem-se as implicagdes para
o ensino da ciéncia, as quais muitas vezes se resu-
mem ao ensino de técnicas e procedimentos utiliza-
dos por outros cientistas, considerados como regras
a serem seguidas. Essa discussao pode ser de espe-
cial interesse para profissionais que necessitam ca-
pacitar pessoas a produzir conhecimento cientifico,
pois explicita que procedimentos e técnicas nao sao
regras a serem seguidas para observar a ocorréncia
do fendmeno estudado, mas sim formas de controlar
as variaveis que interferem no processo de conhecer.
A partir desse exame, o autor explicita ainda outro
importante conceito, o de método da ciéncia. Este,
de acordo com Botomé (1997), refere-se ao controle
das variaveis que interferem no processo de conhe-
cer como um todo, incluindo variaveis relaciona-
das ao comportamento do proprio cientista, e ndo
apenas ao controle das varidveis que interferem na
observacao do objeto de estudo, conforme Skinner
(1956/1975) salienta em seu relato. Talvez uma das
obras em que as concepgoes de metodologia cien-
tifica e método da ciéncia, tal como sdo examina-
das na dissertagdo de Thiagus Batista, fiquem mais
evidentes é o classico Taticas da Pesquisa Cientifica:
Avaliagdo dos Dados Experimentais na Psicologia,
de Murray Sidman (1960/1976), cuja leitura pode
ser o proximo estagio para o leitor interessado na
concep¢ao de metodologia cientifica como analise
do comportamento do cientista ao produzir conhe-
cimento e de método da ciéncia como controle das
variaveis que interferem no processo de conhecer.
A segunda parte do Capitulo 3 complementa a
discussdo acerca do método da ciéncia como cor-
respondendo ao controle das variaveis que interfe-
rem no processo de conhecer como um todo, pois
nesta parte é analisada a fun¢do da experimenta-
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¢do na psicologia e na ciéncia em geral. O autor sa-
lienta que o método experimental se refere apenas
ao controle das variaveis que interferem na obser-
vacdo do fendmeno a ser investigado, de modo que
nao ¢ possivel confundir (nem resumir) a utiliza-
¢ao de procedimentos experimentais com o fazer
cientifico, da mesma forma como nao é possivel
considerar um estudo como sendo cientifico ape-
nas pela utilizagdo de certos procedimentos, como
os estatisticos, por exemplo. Este capitulo esclare-
ce a concepg¢do errdnea e comumente difundida
no meio académico de que o status cientifico de
uma pesquisa se deve apenas aos procedimentos
e instrumentos empregados, o que representa um
equivoco mesmo quando tais procedimentos sdo
experimentais. O exame realizado pelo autor me-
rece a atengdo de analistas do comportamento,
pois grande parte do conhecimento produzido sob
o rétulo de andlise do comportamento resulta de
experimentagdo e muitas vezes a fun¢ao da experi-
menta¢ao em um processo de produgdo de conhe-
cimento ndo fica clara, principalmente para as ge-
ragdes mais jovens de analistas do comportamento,
passiveis de considerar como tnico aspecto defini-
dor da analise do comportamento a utilizagao de
experimentos na produgdo de conhecimento.

Na terceira e ultima parte do Capitulo 3, o autor
relaciona a metodologia cientifica na perspectiva do
behaviorismo radical com a perspectiva apresenta-
da pelo fildsofo Paul Feyerabend. E provével que
esta parte seja a de menor interesse para analistas
do comportamento em geral. No entanto, ¢ relevan-
te para os leitores que quiserem se aperfeicoar no
estudo da metodologia cientifica, pois a concepgdo
de metodologia da pesquisa cientifica decorrente
dos pressupostos do behaviorismo radical prova-
velmente é uma de suas contribui¢des mais impor-
tantes para a ciéncia. A concepgdo de método da
ciéncia caracterizado pelo controle realizado pelo
cientista das variaveis que interferem no processo
de conhecer implica necessariamente uma mudan-
¢a na concep¢ao do que é metodologia cientifica,
a qual passa a ser considerada como investigacao
do comportamento do cientista ao produzir conhe-
cimento cientifico. Definida dessa forma, a meto-
dologia cientifica, como conjunto sistematizado de
conhecimento, muito provavelmente se beneficiara
do conhecimento produzido pela analise do com-
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portamento, pois esse tipo de conhecimento consis-
te exatamente na investigacao do comportamento,
entendido como interagdo entre aquilo que os orga-
nismos fazem e os aspectos do meio. Esse é um in-
dicio de que talvez existam muito mais aspectos em
comum entre epistemologia, metodologia cientifica
e analise do comportamento do que se imagina.

O Capitulo 4 complementa o exame, ja realizado
com minucia pelo autor no Capitulo 2, das decor-
réncias para a psicologia de considerar o comporta-
mento como o seu objeto de estudo. No Capitulo 4,
Thiagus Batista demonstra a impossibilidade de uma
area de conhecimento cientifico constituir-se pela
investigacdo de um objeto explicado a partir de in-
feréncias, as quais recorrem a entidades internas ou
mentais como causas do comportamento, postura ti-
pica da psicologia tradicional. E nessa parte da obra
que as contribui¢des do behaviorismo radical para
a psicologia ficam mais evidentes a partir do exame
das explicagdes mentalistas do comportamento.

No Capitulo 5, Thiagus Batista dedica-se a dis-
cussao acerca da explicagdo cientifica, de modo
que as noc¢oes de causalidade e de analise funcio-
nal sdo examinadas com mais detalhes do que no
Capitulo 1, no qual apresentou-se as influéncias do
fisico Ernest Mach na proposi¢do dos principios
do behaviorismo radical de B. E Skinner. Mostra-
se com clareza que a explicagdo cientifica deixa de
consistir na descoberta das causas dos fendmenos
e passa a ser concebida como descoberta de rela-
¢oes funcionais entre eventos que alteram a sua
probabilidade de ocorréncia. A leitura permite ao
leitor notar as decorréncias para a psicologia de se
conceber a explicagdo cientifica como identificagdo
de multiplas relagdes funcionais, o que evidencia
a relevancia de identificar e descrever as variaveis
ambientais relacionadas aquilo que os organismos
fazem, em detrimento de explica¢des baseadas
em entidades internas como mente, sentimentos e
pensamentos como causadores do comportamento.

Ainda com relagdao a explicacdo cientifica,
Thiagus Batista examina o aspecto da veracidade
de tais explicagdes. No caso do behaviorismo radi-
cal, o autor demonstra que um critério crucial de
veracidade de uma explicacao é o grau de eficiéncia
obtido ao relaciona-la com aspectos do ambiente. A
leitura do capitulo é importante, pois a questdao da
veracidade de uma explicagdo pode ser relacionada
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com a necessidade de o analista do comportamento
avaliar constantemente a validade do conhecimen-
to que produz. A ultima parte do capitulo sobre ex-
plicagdo cientifica questiona ainda a adequagao da
previsao e do controle como objetivos da ciéncia. Se
a veracidade de uma explicagdo cientifica é susten-
tada pela efetividade que tal explicacao proporcio-
na ao se relacionar com o ambiente, entdo a previ-
sao e o controle de eventos seriam decorréncias do
critério de veracidade proposto pelo behaviorismo
radical. Diante de tal constatacao, Thiagus Batista
apresenta argumentos contrarios a proposta de va-
lida¢do de uma explicagao por meio de previsao e
controle dos fendmenos, o que sem duvida é rele-
vante para o debate acerca dos objetivos da ciéncia.
Enfim, o autor conclui que de fato o behaviorismo
radical possui coeréncia interna e que certamente
pode contribuir ainda mais para a compreensao
do que é, constitui ou define a forma de conhecer
cientifica. Um indicio de que ainda possa haver
contribui¢des a explorar é a permanéncia de certos
questionamentos. Afinal, se prever e controlar sdo
objetivos da ciéncia, fazemos isso para qué? Para
quem? O que e em que grau deve controlar e man-
ter o comportamento do cientista? Prestigio, finan-
ciamento, beneficios pessoais ou sociais? Sdo ques-
tdes cruciais a serem respondidas, principalmente
apos ter sido explicitada a caracteristica nuclear
do método da ciéncia: o controle das variaveis que
interferem no processo de produzir conhecimen-
to cientifico, inclusive as variaveis relacionadas ao
comportamento do préprio cientista. Sendo assim,
a dissertacdo de Thiagus Batista esclarece a rele-
vancia da discussao acerca dos objetivos da ciéncia,
com destaque para o fato de que prever e controlar
provavelmente no sdo fins em si mesmos, mas sim
meios para se atingir algo de valor para a sociedade.

Em sintese, a obra de Thiagus Batista é relevante
para analistas do comportamento, pois explicita as
contribui¢des do behaviorismo radical para a con-
solidagdo da psicologia como area de conhecimento
cientifico, principalmente ao definir um objeto de
estudo e formas de estuda-lo coerentes com essa for-
ma de conhecer. Além disso, a discussdo acerca das
contribui¢des da concepc¢ao de método da ciéncia
e metodologia cientifica derivada do behaviorismo
radical é de consideravel relevancia ao se conside-
rar a incompreensao acerca do que se entende por
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metodologia cientifica, até mesmo por aqueles res-
ponsaveis por capacitar outras pessoas a produzirem
conhecimento cientifico. A obra também suscita re-
flexdes a respeito de aspectos que parecem ser pon-
tos pacificos, como o objetivo da ciéncia, proposto
por Skinner (1953/1970), que seria o de controlar
e prever fendmenos, mas que podem ser questio-
nados da perspectiva de sua finalidade. Um dltimo
aspecto positivo da obra é que ela pode ser obtida
integralmente por meio do site da biblioteca virtual
da universidade em que a disserta¢ao foi defendida,
acessando o seguinte endereco eletronico: http://
www.tede.ufsc.br/teses/PFIL0076-D.pdf. Da mesma
forma que a ciéncia se beneficiou das contribuigdes
do behaviorismo radical, certamente o leitor ira se
beneficiar da leitura desta obra.
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