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Resumo: Objetivou-se investigar comportamentos de fair play e antiesportivos em jogos
de futsal das categorias Sub 9 e Sub 15, por meio da avaliagdo dos drbitros. Participaram 17
arbitros que apitaram jogos da 1* divisdo de um campeonato de futsal em uma cidade do
Parana. Ao final de cada partida os arbitros respondiam a Ficha de Avalia¢do de Fair Play,
que era composta por seis questdes referentes a atuagdo dos técnicos, atletas e a propria atu-
acdo. A ficha avaliava, por meio de uma escala de 0-10, o quanto a atuagio dos participantes
havia sido esportiva ou antiesportiva. Os dados obtidos foram avaliados comparando-se a
atribui¢io de notas entre as categorias observadas, entre as questdes e entre as categorias e as
stimulas das partidas. Analises estatisticas sugerem que ha diferencas significativas referente
a esportividade entre as categorias, sendo a Sub 9 a que, na opinido dos arbitros, apresentou
mais comportamentos de fair play. Com relagdo a atribuicdo de notas, a analise estatistica
apontou para a ndo existéncia de correlagdo entre as notas atribuidas e a quantidade de faltas
e cartdes durante as partidas. Com base nos resultados obtidos e na escassez de trabalhos
realizados sobre fair play com arbitros sugere-se investigagoes futuras.

Palavras-chave: psicologia do esporte, futsal, categorias de base, arbitros

Abstract: This study aimed to investigate fair play behaviors and anti-sports in futsal games
Sub 9 and Sub 15 categories, through the referees’ evaluation. Participated 17 referees who
refereed games in 1° division of a futsal championship in a Parands city. At the end of each
match referees answered to Fair Play Assessment Record, which was composed of six ques-
tions related to the actions of coaches, athletes and his or her own activities. The Assessment
Recorded, through a scale of 0-10, how the performance of the participants had been sporting
or unsportsmanlike. The data were evaluated by comparing the grading between categories
observed, between questions and between the categories and the dockets of matches. Statistical
analysis suggests that there are significant differences on the sportsmanship between the cat-
egories, the Sub 9 that, in the opinion of the referees, showed more behaviors of fair play. With
regard to grading, the statistical analysis pointed to the lack of correlation between the marks
awarded and the amount of fouls and cards during matches. Based on the results achieved
and the lack of studies conducted on fair play with referees future researches are suggested.
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Resumen: Este estudio tuvo como objetivo investigar las conductas de juego limpio y anties-
portivos en los juegos de futbol sala de las categorias Sub 9 y Sub15, a través de la evaluacion
de los jueces. Los participantes fueron 17 jueces que arbitraron partidos en la 1 divisiéon de
un campeonato de fatbol sala en Parana. Al final de cada juego, los jueces respondieron a
Declaracion de Evaluacion de Juego Limpio, que se compone de seis preguntas relacionadas
con las acciones de los entrenadores, atletas y jueces. El registro fue mediante una escala de
0 a 10, de como el desempefio de los participantes habia sido deportivo o antideportivo. Los
datos fueron evaluados mediante la comparacion de la clasificacion entre las categorias ob-
servadas, entre las cuestiones y entre las categorias y los resimenes de los partidos. El analisis
estadistico sugiere que existen diferencias significativas en la deportividad entre las catego-
rias, la Sub 9 que, en opinién de los jueces, mostré un comportamiento de juego limpio. En
la clasificacion, el andlisis estadistico se refiri6 a la falta de correlacion entre las puntuaciones
otorgadas y la cantidad de faltas y tarjetas durante los partidos. Con base en los resultados
obtenidos sugieren futuras investigaciones.

Palabras-clave: psicologia del deporte, futbol sala, categorias basicas, jueces
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O interesse por questdes relacionadas a ética e a
moral no esporte aumentou nas ultimas décadas,
principalmente em razdo de sua inser¢do na for-
mag¢ao educacional de criangas e jovens (Estrada,
Gonzalez-Mesa, & Méndez, 2007; Weiss, Smith, &
Stuntz, 2008). Da perspectiva educacional esporti-
va, os programas de iniciagado deveriam se preocu-
par tanto com o ensino das habilidades especificas
de uma modalidade quanto com os comportamen-
tos considerados morais para a cultura na qual es-
tao inseridos (Mazo, 2011; Santos, 2005).

Educadores como Thomas Arnold e Pierre de
Coubertin defendem o esporte como contexto po-
sitivo e apropriado para ensinar o fair play (jogo
limpo), o que contribuiria para a educagao social e
moral dos jovens de forma geral, por meio do de-
senvolvimento de habilidades de cooperacio, en-
frentamento de estresse, tolerancia a frustragdo e
atraso de recompensas (Cruz, Boixados, Valiente,
Torregrosa, & Mimbrero, 1996; Del Pozo, 2007).
Por outro lado, autores como Pilz (1995), afirmam
que a pratica esportiva tem favorecido o jogo en-
ganoso e agressivo, principalmente em fungao
da vitéria como objetivo a qualquer custo. Para a
maioria dos pesquisadores na area, contudo, o es-
porte ndo ¢ por si so, contexto positivo ou negativo
para o desenvolvimento de comportamentos de fair
play, mas sim um contexto neutro (Cruz et al. 1996;
Del Pozo, 2007; Weiss et al., 2008). Ressalta-se que
sua conotagdo positiva ou negativa dependera da
orientagdo dos organizadores de competi¢des e de
outras pessoas importantes envolvidas nesse con-
texto, como, treinadores, pais, amigos e o publico
em geral e, ainda, do desenvolvimento de ativida-
des apropriadas que permitam a identificacdo de
modelos de regras adequadas, que reforcem com-
portamentos pro-sociais, discutam diferentes pers-
pectivas e falem das vantagens desses momentos de
ensino (Weiss et al. 2008). Adicionalmente, o estu-
do de Estrada et al. (2007) demonstrou que a par-
ticipacdo de jovens atletas em esportes de contato
intermediario (basquete e futebol) afeta as opinides
sobre os comportamentos e atitudes de fair play no
contexto esportivo, sugerindo possivel influéncia
da modalidade esportiva nos comportamentos de
fair play.

Alguns pesquisadores afirmam que ha de fato
uma crenga generalizada de que a esportividade
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esta se deteriorando cada vez mais nas competi¢oes
infantis, local onde deveria ser promovida (Cruz et
al.,1996; Del Pozo, 2007). Uma das hipoteses levan-
tadas pelos pesquisadores é a de que muitos pro-
gramas de iniciagdo esportiva copiam o modelo do
esporte profissional que valoriza demasiadamen-
te a vitéria. Por conta disso, ha uma preocupagao
de alguns psicélogos do esporte, principalmente
nos Estados Unidos, Inglaterra (Graziano, 1978;
Kavussanu & Boardley, 2009; Weiss et al. 2008) e na
Espanha (Cruz et al. 1996; Del Pozo, 2007; Gimeno,
Séenz, Arifio, & Aznar, 2007) com o fato de o con-
texto esportivo possibilitar ou prejudicar o desen-
volvimento de comportamentos de fair play.

A ideia de fair play faz parte da ética esportiva e
esta ligada a nogao de moralidade. A partir de uma
perspectiva do Behaviorismo Radical, tem-se que o
fair play nao representa qualquer principio univer-
sal e imutavel ao qual se pode recorrer para certifi-
car-se de que uma agdo ¢ necessariamente correta.
Alguns comportamentos, caracteristicos do espor-
te, estao valorados de forma mais organizada nas
regras formais e fiscalizados por agéncias de con-
trole. A existéncia de arbitros, por exemplo, que li-
beram consequéncias para os comportamentos dos
atletas durante uma disputa é a representacao clara
das regras formalizadas. Associado a regulamenta-
¢do formal, a nogao de fair play, enquanto conjunto
de valores dos membros envolvidos com a prati-
ca do esporte, permite avaliar situagoes novas e de
conflito de valores, sem ter de recorrer a modifi-
cagdes nas regras formais, uma vez que, a nogao
de fair play, sob a 6tica do Behaviorismo Radical,
propde regras mutaveis diante de situagdes novas
(Morais, Melo & Souza, no prelo).

Para os analistas do comportamento, os com-
portamentos sdo julgados como bons ou maus,
como antiesportivo ou de fair play em razdo dos
efeitos das consequéncias sobre o comportamento
e do sentimento, positivo ou negativo, que acompa-
nha o efeito (Abib, 2001; Skinner, 1971/2002) nos
trés niveis de selecdo (filogenético, ontogenético e
cultural). Como afirmam Dittrich e Abib (2004, p.
427), nos trés niveis seletivos “o comportamento
produz certos efeitos, e é através destes efeitos que
os problemas éticos devem ser analisados”. Se as
consequéncias fortalecem o comportamento e ge-
ram sentimentos positivos elas sdo valoradas como
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boas e, se as consequéncias tém efeitos enfraquece-
dores sobre o comportamento e produzem senti-
mentos negativos diz-se que elas sdo mas.

Ainda, como afirmam Dittrich e Abib (2004),
o comportamento ético define-se por sua relagido
com a producao de trés tipos de bens — bens pesso-
ais, bens dos outros e bens da cultura. Os bens pes-
soais referem-se aos refor¢adores positivos em re-
lagao ao comportamento da pessoa que os produz,
os bens dos outros aos reforcadores produzidos por
um determinado individuo que resultam em refor-
o positivo para o comportamento de outras pesso-
as e, por fim, os bens da cultura que se referem as
consequéncias de praticas culturais que contribuem
para a sobrevivéncia da cultura que a promoveu.
Contudo, estas consequéncias ndo sao “mutuamen-
te exclusiva[s] isto é, uma pessoa pode, através de
certa a¢do, produzir ndo apenas um, mas dois ou
trés tipos de bens simultaneamente” (Dittrich &
Abib, 2004, p. 427). Como nem todos os compor-
tamentos satisfazem as contingéncias seletivas em
todos os niveis, é possivel observar diferentes julga-
mentos de valor entre individuos, entre individuo e
cultura, entre grupos de individuos e entre culturas
diferentes (Skinner, 1971/2002).

Portanto, os valores podem mudar de acordo
com as contingéncias sociais, assim como os com-
portamentos que produzem tais valores podem
nao ser sempre os mesmos (Skinner, 1971/2002).
Compreender que os valores e comportamentos
julgados como bons sdo mutaveis e dependem de
inimeras variaveis tem importantes implicagdes
praticas. Possibilita compreender que individuos
envolvidos com o esporte nao sdo essencialmente
antiesportivos ou esportivos. Os comportamentos,
em particular os comportamentos de fair play, po-
dem ser alterados e ensinados. As virtudes ou valo-
res nao sao inerentes ao ser humano, por essa razao
precisam ser aprendidos pelos mesmos principios
de aprendizagem dos demais comportamentos
(Gomide, 2010). Assim, é possivel pensar em formas
estruturadas de promog¢ao de comportamentos de
fair play. Por exemplo, Del Pozo (2007) avaliou um
modelo de intervengdo para ensinar valores para
criangas e jovens por meio do esporte. Para essa
avaliagdo empregou o Instrumento de Observagao
de Fair Play no Futebol (IOOF). Os participantes,
atletas de futebol das categorias benjamin (9 e 10
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anos), alevin (11 e 12 anos), infantil (13 e 14 anos)
e cadete (15 e 16 anos), foram distribuidos em duas
condig¢des (Grupos Controle e Experimental). A
intervencao, realizada com o Grupo Experimental,
consistiu em sessdes semanais de 20 minutos, nas
quais os treinadores abordavam com seus atletas os
temas “jogo limpo” e “esportividade”. Apos a reali-
zagdo da intervencao, verificou-se que houve uma
redugdo no nimero de faltas para a categoria benja-
min e nos escores relacionados a comportamentos
antiesportivos. Verificou-se, ainda, uma tendéncia
a pontuagdes maiores para os comportamentos de
fair play para todas as categorias que passaram pela
intervencao.

Considerando-se que o fair play é o andlogo da
moralidade no esporte, citam-se pesquisas sobre
comportamento moral desenvolvidas por analistas
do comportamento (Gomide, 2010; Rocha, 2008).
Gomide (2010), por exemplo, avaliou um programa
de comportamento moral para criangas e adoles-
centes com problemas comportamentais. Os parti-
cipantes foram designados para o Grupo Controle
ou para o Grupo Experimental. Para avaliar a efi-
cacia do programa foram usados trés instrumen-
tos: CBCL/6-18, Escala de Stress Infantil (ESI) e
questionario de compreensao dos conteudos. Para
as criancas e adolescentes do Grupo Experimental
foram realizadas sessdes pré-definidas, em grupo,
nas quais discutiram-se questdes como pré-vir-
tudes (polidez e obediéncia) e virtudes (empatia,
amizade, mentira e verdade, honestidade, justica
e generosidade). Também foram trabalhados con-
ceitos fundamentais para o desenvolvimento do
comportamento moral e inibidores de comporta-
mentos antissociais como a vergonha, a culpa, o
perddo e a reparagao do dano. Ao final do progra-
ma verificou-se, por meio do questionario de com-
preensao dos contetdos, que os participantes do
Grupo Experimental aprenderam os contetidos do
Programa de Comportamento Moral. Verificou-se,
também, diminuigdo estatisticamente significativa
no escore de cinco categorias do CBCL (proble-
mas sociais, problemas de comportamento, pro-
blemas totais, transtorno compulsivo obsessivo
e stress pos-traumatico) e nos escores dos fatores
de stress fisico, psicolégico e total para o Grupo
Experimental, se comparado ao Grupo Controle.

Rocha (2008), por sua vez, avaliou procedimen-
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tos com foco na diminui¢do de comportamentos
antissociais e engajamentos em comportamentos
pré-sociais com adolescentes em conflito com a
lei, internos. Os adolescentes participaram de ses-
sOes de psicoterapia analitico-comportamental. Os
comportamentos terapéuticos mais utilizados du-
rante as sessdes foram, respectivamente, solicitar
relato, informacao, facilitagdo e empatia; enquanto
os menos utilizados foram, reprovagao, aprovagio
e recomendacao. Os resultados indicaram que em
nove dos 11 casos houve aumento na frequéncia
de comportamentos adequados (auto-revelagao,
expressdo de sentimentos positivos e expressao de
arrependimento) e diminui¢do na frequéncia de
comportamentos considerados inadequados como
hostilidade, mentira e culpar o outro. Os resulta-
dos positivos obtidos por Gomide (2010) e Rocha
(2008) sugerem a importancia de intervengdes para
se promover classes de comportamento moral.

Pesquisadores como, Constantino (2002),
Moreira e Pestana (2008) e Muiioz (2002), desta-
cam a importancia de um trabalho que envolva a
pratica esportiva e o ensino do fair play, princi-
palmente na iniciagdo esportiva. Para tanto, ganha
destaque os papéis dos agentes de socializagdo, que
devem atuar fundamentados nas mesmas premis-
sas. Os agentes de socializagdo tém importante pa-
pel na constru¢ao do ambiente esportivo (Valiente
et al., 2001). Entre esses agentes destaca-se a figura
do arbitro.

Arbitragem é um campo teérico que se com-
pdem de um conjunto de regras e normas impressas
em um codigo. O arbitro detém conhecimentos es-
pecificos sobre essas regras escritas e deve ter condi-
¢Oes de interpretar os lances do jogo a luz das regras.
Sua func¢ao, em esportes coletivos, é de compreen-
der, interpretar e sancionar os lances (Becker, 2000).
Segundo Betancor e Cabrera (1999), os arbitros sao
responsaveis por regular o processo esportivo e tém
o compromisso de ensinar o regulamento durante
as competi¢des. Os arbitros fiscalizam e liberam
consequéncias para os comportamentos dos atletas
e, portanto, atuam como agéncias de controle no
contexto esportivo, durante os jogos. As agéncias de
controle sdo instituigdes como governo, educagao,
religido, economia. O tipo de classificagao valorativa
depende da agéncia de controle envolvida. Licito/
ilicito sdo classificagdes comuns empregadas pelos
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governos e sistemas judicidrios; pecado/virtude ¢é
empregado por sistemas religiosos; certo/errado por
sistemas educacionais e esportivo/antiesportivo por
organizag¢des esportivas (Skinner, 1953/1965). No
esporte, a FIFA, a Conmebol e a CBF sdo exemplos
de agéncias controladoras.

Objetivando investigar o antiesportivismo e a vio-
léncia que estdo presentes em jogos de futebol de cate-
gorias de base, Gimeno et al. (2007) elaboraram uma
pesquisa com treinadores e arbitros da Federagao de
Futebol de Zaragoza e de Vitoria, em que foi firmado
um acordo de colaboragio entre os treinadores des-
sas equipes e os presidentes da Federagdo e o Comité
de Arbitros, no qual se comprometiam a realizar uma
série de atividades com o proposito de que na segun-
da rodada da competigao nao ocorressem incidentes
violentos. Os resultados obtidos na segunda rodada
da liga mostraram redugdo na frequéncia de com-
portamentos violentos, apontando a importéncia de
intervengoes dessa natureza.

No Brasil sdo poucas as pesquisas sobre fair play
sendo que grande parte delas sdo estudos de revisao
tedrico-conceitual ou resgate histérico (e.g., Brito
et al. 2011; Rubio & Carvalho, 2005; Santos, 2005)
e traducao e adaptagdo de inventdrio ou validagao
de questionario, direcionados apenas a atletas (e.g.,
Evangelista, 2011; Mazo, 2011). Verifica-se, portanto
a necessidade de investigagdes sobre este tema prin-
cipalmente com os responsaveis pela iniciagao espor-
tiva. Sendo assim, este trabalho teve por objetivo, por
meio de uma ficha de avaliagdo, investigar o anties-
portivismo e comportamento de fair play em jogos de
futsal de categorias de base, a partir do relato da equi-
pe de arbitragem dos jogos, correlacionando, ainda,
as notas atribuidas pelos arbitros na ficha de avaliagao
ao numero de faltas e cartdes das partidas analisadas.

Método

Participantes

Participaram 17 arbitros de futsal que apita-
ram partidas da 1* divisdo do 10° Campeonato
Metropolitano de Futsal 2013, promovido pela Liga
Metropolitana de Futsal de uma cidade do interior
do Parana. Esta pesquisa foi autorizada pelo Comité
de Etica em Pesquisas Envolvendo Seres Humanos
(protocolo: 19463713.4.0000.5231).
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Local
A coleta de dados aconteceu nos ginasios esporti-
vos nos quais as partidas foram realizadas.

Materiais e Instrumentos
Foram utilizadas a Ficha de Avaliagao de Fair Play
e a sumula das partidas.

Ficha de avaliagao de Fair Play
Este instrumento foi desenvolvido por Gimeno et
al. (2007), adaptado para o presente estudo. A Ficha
¢ composta por duas partes. Na primeira registra-
-se 0 nome das equipes que jogaram, o resultado
da partida, se o participante atuou como arbitro ou
como treinador da equipe local ou da equipe vi-
sitante e a sua formagdo académica. Na segunda
parte ha uma breve instru¢do de como a ficha deve
ser preenchida e o que é entendido como compor-
tamentos de fair play e antiesportivos. A instrugao
apresentada foi: “Vocé considerara que a partida foi
muito esportiva caso tenham ocorrido muitos com-
portamentos de fair play (jogo limpo), como: cum-
primentar o adversario, pedir desculpa por uma
falta cometida, colocar a bola para fora quando um
jogador estiver machucado etc. e considerara que a
partida foi muito antiesportiva caso tenham ocor-
rido muitos comportamentos antiesportivos, como:
faltas, agressoes, ndo tirar a bola para fora quando
ha um jogador machucado, simular faltas etc.” Em
seguida sdo apresentadas seis afirmagdes. Sao elas:
(a) Vocé classificaria esse jogo como; (b) O trei-
nador da equipe local, vocé classificaria como; (c)
O treinador da equipe visitante, vocé classificaria
como; (d) Os atletas da equipe local, vocé classifi-
caria como; (e) Os atletas da equipe visitante, vocé
classificaria como; (f) A atuacao do arbitro contri-
buiu para que essa partida fosse.

Para cada afirmagdo hd um valor a ser atribuido
de zero a dez, sendo que para cada questdo, 10 é
considerado muito esportivo e zero, muito anties-
portivo.

Sumula

A sumula do jogo é um documento padronizado
confeccionado pela Confederagao Brasileira de
Futebol de Saldo, porém, pode ser adaptado de
acordo com as necessidades dos campeonatos. A
sumula geralmente contém espago para preenchi-
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mento das seguintes informagdes: nome das equi-
pes; placar da partida; local da partida (cidade, es-
tado e gindsio); horario do inicio e término do 1° e
2° periodo; identificagao do jogo (nome da compe-
ticdo, categoria, numero do jogo, grupo, fase, data
etc.); nome do técnico e do capitdo; nome e nime-
ro dos jogadores; cartdoes amarelos e vermelhos que
cada jogador recebeu; gols feitos por cada jogador,
numero de faltas acumuladas no 1° e 2° periodo,
por equipe; pedidos de tempo no 1° e 2° periodo,
por equipe; dados da equipe de arbitragem [nome
e registro dos arbitros 1 e 2, anotador(a), cronome-
trista e delegado(a)]. No verso ha espago para ano-
tacoes sobre a partida, e locais para assinatura dos
representantes da arbitragem e das equipes.

Procedimento

Inicialmente realizou-se contato com o presidente
da Liga Metropolitana de Futsal, que é responsa-
vel pela arbitragem dos campeonatos promovidos
pela Liga, solicitando autorizagdo para realizagao
da coleta de dados durante os jogos da 12 divisao do
10° Campeonato Metropolitano de Futsal de 2013.
Apos a autorizagdo, um e-mail foi encaminhado
para a Liga que se encarregou de repassa-lo aos ar-
bitros que participaram do campeonato.

A coleta de dados ocorreu da maneira descrita a
seguir. Foram observados 20 jogos, sendo 11 jogos
da categoria Sub 9 (em cada partida a duragio era
de dois tempos cronometrados de 10 minutos) e 9
jogos da categoria Sub 15 (cada partida com dois
tempos cronometrados de 15 minutos). Ao final de
cada partida foi entregue a equipe de arbitragem
(arbitro principal, auxiliar e anotador) duas copias
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), uma via para o participante e outra via as-
sinada, para a pesquisadora. Apds a assinatura do
TCLE foram entregues as Fichas de Avaliagdo de
Fair Play seguidas de orientagdo oral sobre o pre-
enchimento da mesma. Era dito “essa é a Ficha de
Avalia¢ao em que vocés deverao preencher seus da-
dos: se vocé é treinador ou arbitro, sua formacgao e
o tempo de formagao. Deverdo preencher também,
os dados do jogo: quais sdo as equipes e o resul-
tado da partida. Em seguida devem atribuir nota
de 0 a 10 para as seis questoes abaixo. Para cada
questdo sera considerado muito esportivo, quando
o valor atribuido for mais préximo de 10, e muito

www.revistaperspectivas.org



antiesportivo quanto mais préoximo de zero.” Apds
o preenchimento, as Fichas de Avalia¢ao foram en-
tregues para a pesquisadora.

Copias das sumulas das partidas eram recolhi-
das com treinadores das equipes ao final dos jogos.
Algumas sumulas, quando nao foi possivel recolher
uma copia com treinadores, foram obtidas direta-
mente com a Liga Metropolitana de Futsal ao final
do campeonato.

Analise dos dados

Os dados obtidos por meio das Fichas de Avaliacdo
de Fair Play e das sumulas das partidas foram tabu-
lados e realizou-se analise estatistica, sendo estas:
Teste t e Coeficiente de Correlagdo de Postos de
Spearman, além da taxa de faltas e cartdes por hora
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de jogo. O primeiro teste foi utilizado, pois permite
avaliar as diferencas entre as médias de dois grupos,
no caso desta pesquisa, média das questdes das ca-
tegorias Sub 9 e Sub 15, além de fornecer valor de
significancia de cada questao para essas duas cate-
gorias. O teste de Correlagdo de Spearman possibi-
litou averiguar se houve correlagdo entre a média
das notas atribuidas pela equipe de arbitragem, re-
ferente a Questdo 1, que avaliava a partida de modo
geral, e a soma das faltas e cartdes atribuidos nas
partidas. O célculo das taxas se deu a partir do nu-
mero de faltas e cartdes de cada categoria e da soma
do tempo total em horas da duragao das partidas de
cada categoria. O calculo das taxas permite equa-
cionar a diferenga do tempo que ha entre as parti-
das de cada categoria.

Tabela 1 — Média das notas do arbitro de cada partida na Ficha de Avaliacéo de Fair Play e dados
da sumula das partidas (jogo, partida, placar, faltas e cartdoes) da categoria Sub 9 e Sub 15.

Sub 9

: . Média das notas
Jogo Partida Placar Faltas Cartoes Qi Q2 Q3 Q4 5 Q6
1 AxB 02 x 04 3138 olo 8,6 8,3 9,3 8,3 9 10
2 CxD 00 x 00 214 o1 8 8 8 8 83 9
3 ExC 00 x 02 21 olo 10 8,6 9 9,6 9,6 10
4 BxF 04 x 02 510 olo 7 5,6 4,3 9,3 9,3 45
5 CxG 06 x 01 113 o1 9,6 9 9 9,6 8 10
6 BxD 03 x 01 612 0lo 8,3 8,3 6,3 7,6 73 8,6
7 CxF 06 x 02 ol ol 7,3 8,6 8,6 8 73 9
8 BxF 02 x 00 4|3 110 10 10 10 10 10 10
9 CxD 04 x 02 2[9 0l2 8,3 8,3 7,6 9 9 8,3
10 FxD 03 x 03 113 0lo 9 9 9 9 9 9
11 BxC 05 x 03 710 olo 9,3 9,3 9,3 9,3 93 9
Sub 15

: . Média das notas
Jogo Partida Placar Faltas Cartoes Qi Q2 Q3 Q4 a5 Q6
12 Hxl 04 x 06 412 2|3 4,6 8 8 1,6 7 7,6
13 JxK 00 x 02 5|7 110 7 5,9 7,6 8 76 83
14 KxL 01 x 01 0I5 olo 8,3 8,3 8,3 8,3 83 9
15 HxL 00 x 00 2|5 olo 9,3 9,3 9,3 9,3 93 95
16 IxM 01 x 01 4|3 201 8,3 8 8 8 8 8,5
17 Lxl 01x03 111 110 8,6 8,6 8,3 7,6 8,3 10
18 MxH 04 x 01 2/3 11 8,6 8,3 8 7,3 76 93
19 IxH 01 x 05 415 112 4,6 8,3 8,3 2,3 2 10
20 LxM 01 x 083 2[2 110 8 7.8 8,3 6,6 8 9,5

Nota: Q1 (Vocé classificaria esse jogo como); Q2 (O treinador da equipe local, vocé classificaria como); Q3 (O
treinador da equipe visitante, vocé classificaria como); Q4 (Os atletas da equipe local, vocé classificaria como);
Q5 (Os atletas da equipe visitante, vocé classificaria como); Q6 (A atuacido do drbitro contribuiu para que essa

partida fosse).
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Resultados

A Tabela 1 apresenta as médias das notas da equipe
de arbitragem de cada partida na Ficha de Avaliacao
de Fair Play e dados da sumula das partidas (jogo,
partida, placar, faltas e cartdes) das categorias Sub
9 e Sub 15.

Observa-se que em todos os jogos da categoria
Sub 9 ocorreram faltas. O jogo que apresentou me-
nor numero de faltas foi o Jogo 7, com apenas uma
falta cometida pela equipe F, e o jogo com maior
numero de faltas foi o Jogo 9, onze faltas, sendo
duas faltas cometidas pela equipe C e nove pela
equipe D. Quanto aos cartdes apresentados duran-
te os jogos desta categoria, pode-se considerar que
houve baixa frequéncia de cartdes (dos onze jogos
realizados em apenas seis houve a apresentagdo de
cartdo), sendo que nao houve apresentacao de car-
tao vermelho em nenhuma das partidas. O Jogo 2,
entre as equipes C e D, foi o0 jogo em que o cartao
foi apresentado mais vezes (duas).

Com relagédo as notas atribuidas pela equipe de
arbitragem, nota-se que as menores médias foram
atribuidas ao Jogo 4, em que ocorreram cinco fal-
tas e nenhum cartdo. E as maiores médias foram
atribuidas ao Jogo 8 no qual ocorreram sete faltas
e um cartdo. Somente com a descrigdo desses dois
jogos, ¢ possivel afirmar que a atribui¢do das notas
nao teve relacdo, necessariamente, com as faltas e
cartdes que ocorreram nos jogos, o que corrobora
os dados apresentados pelo Teste de Correlagao dos
Postos de Spearman, que comparou a soma das fal-
tas e cartoes com as notas atribuidas pela equipe de
arbitragem a Questao 1 (Vocé classificaria esse jogo
como) em cada partida da categoria Sub 9. O valor
de p resultante deste teste (0.8603) é considerado
nao significativo, apontando para a nao existéncia
de correlagao entre o nimero de faltas e cartdes
com a avaliagdo feita pelo arbitro para a Questdo 1
que avaliava a partida de maneira geral. A pontu-
acdo atribuida pelos arbitros a essa questao variou
entre 7 e 10.

Ainda, em relagdo a Tabela 1, observa-se que
em todos os jogos da categoria Sub 15, assim como
nos da categoria Sub 9, houve faltas. O Jogo 13 foi
aquele em que houve um maior nimero de faltas
(12 no total). O Jogo 17 foi aquele em que houve
o menor nimero de faltas (duas). Com relagdo a
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apresentacdo de cartdes, de um total de nove jo-
gos, em sete deles houve a apresentagao de cartdes.
Apenas nos Jogos 14 e 15 ndo houve a apresentagao
de cartées. Em nenhum dos jogos houve a apresen-
tacdo de cartdo vermelho. O total de cartdes apre-
sentados durante as partidas variou entre um (Jogo
13) e cinco (Jogo 12).

Referente as notas atribuidas pela equipe de ar-
bitragem, os Jogos 12 e 19 foram os que obtiveram
as menores médias referentes as seis questdes da
Ficha de Avaliagdo de Fair Play. Em ambos os jo-
gos, o numero de faltas e cartdes foi alto (seis faltas
e cinco cartdes para o Jogo 12 e nove faltas e trés
cartdes para o Jogo 19). O Jogo 15 foi o que rece-
beu maiores médias para as seis questdes. Embora
nenhum cartdo tenha sido apresentado neste jogo,
foram registradas sete faltas, sendo duas para a
equipe H e cinco para a equipe L.

Tabela 2 — Dados do Teste t entre as médias de
cada questéo da Ficha de Avaliacédo de Fair Play
das partidas das categorias Sub 9 e Sub 15. O p
considerado neste estudo foi < 0,05.

Questédo  Categoria Média SD p
1 gﬂﬁ ?5 3:4718 ;;g 0,0153*
2 232 ?5 2’48 :22 0,1647
® ShE ax o6 0967

4 232 ?5 22; ;g; 0,0001*
° gﬂﬁ ?5 3;‘3 ;gi 0,0035*
6 gﬂﬁ ?5 g'og é:gg 0,9179

Os dados obtidos com o Teste de Correlacdo dos
Postos de Spearman, comparando a soma das faltas
e de cartdes com as notas atribuidas pela equipe de
arbitragem a Questao 1, em cada jogo da categoria
Sub 15, apresentou um valor de p (p=0.0857), con-
siderado nao significativo, o que novamente indica
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a ndo existéncia de correlacao entre o numero de
faltas e de cartdes e a nota média atribuida pelos
arbitros a cada questdo. Quando se analisa o escore
atribuido pelo arbitro a Questdo 1 para cada jogo,
verifica-se que para os Jogos 12 e 19 a nota média
foi igual a 4,6, ou seja, estes dois jogos foram consi-
derados pelos arbitros como aqueles que apresen-
taram menos fair play e mais comportamentos an-
tiesportivos. Para os demais jogos as notas médias
atribuidas variaram de 7 a 9,3.

A Tabela 2 apresenta os resultados da analise
estatistica a partir do Teste ¢, que objetivou avaliar
as diferencas entre as médias das categorias Sub 9
e Sub 15 em cada questdo, além de fornecer seus
valores de significancia.

No que diz respeito a Questao 1 (Vocé classi-
ficaria esse jogo como) encontraram-se diferencas
significativas entre as categorias (p<0,0153). Sendo
que o escore médio para esta questdo foi menor
para a categoria Sub 15, ou seja, de modo geral
os arbitros avaliaram os jogos da categoria Sub 15
como mais antiesportivos.

Também foram encontradas diferencas significa-
tivas entre as categorias para a Questao 4 (Os atle-
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tas da equipe local, vocé classificaria como) e para a
Questdo 5 (Os atletas da equipe visitante, vocé classi-
ficaria como) com valor de p<0,0001 e p<0,0035, res-
pectivamente. Novamente os escores médios atribui-
dos pela equipe de arbitragem foram menores para a
categoria Sub 15 que para a categoria Sub 9, indican-
do que os arbitros avaliaram os atletas da categoria
Sub 15 como apresentando menos comportamentos
esportivos. Para as demais questoes (2- O treinador
da equipe local, vocé classificaria como; 3- O treina-
dor da equipe visitante, vocé classificaria como e 6-
A atuagdo do arbitro contribui para que essa partida
fosse) nao se verificou diferengas significativas.

A Tabela 3 apresenta a duragdo em horas, a
quantidade de faltas e cartdoes de cada partida,
além das respectivas somas totais para cada cate-
goria (Sub 9 e Sub 15). Apresenta também a taxa de
faltas/h e cartdes/h.

Com relagdo a frequéncia de faltas, a categoria
Sub 9 apresenta maior taxa que a categoria Sub 15
(10,21 faltas/hora e 8,51 faltas/hora, respectivamen-
te). Porém, a categoria Sub 15 apresenta maior taxa
de cartdes que a categoria Sub 9 (2,39 cartdes/hora
e 0,99 cartdes/hora, respectivamente).

Tabela 3 — Taxa, frequéncia absoluta de faltas e cartées e duracdo em horas das

partidas das categorias Sub 9 e Sub 15.

Sub 9 Sub 15

Jogo DIIEEED Faltas Cartoes Jogo DU Faltas Cartoes

(hora) (hora)

1 0,45 6 0 12 0,72 6 5

2 0,52 6 1 13 0,75 12 1

3 0,53 3 0 14 0,75 5 0

4 0,55 5 0 15 0,67 7 0

5 0,58 4 1 16 0,78 7 3

6 0,6 8 0 17 0,83 2 1

7 0,57 1 1 18 0,67 5 2

8 0,6 7 1 19 0,77 9 3

9 0,58 11 2 20 0,77 4 1

10 0,53 4 0

11 0,55 7 0

Soma 6,07 62 6 soma g, 57 16

total total

Taxa - 10,21 faltas/ 0,99 cartoes/  Taxa - 2l iz 2,89 carlaes/
hora hora hora hora
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Discussao

Objetivou-se nesta pesquisa investigar a anties-
portividade e os comportamentos de fair play, em
jogos de futsal de categorias de base (Sub 9 e Sub
15), por meio de uma avaliagdo feita pela equipe de
arbitragem. As notas atribuidas pelos arbitros fo-
ram correlacionadas, também, com as faltas e car-
toes das partidas. Com base nos resultados obtidos
constatou-se a nao existéncia de correlagao entre a
atribuicao das notas pela equipe de arbitragem e a
quantidade de faltas e cartdes obtidos pelas equipes
em cada jogo. A ndo correlagdo entre a avaliagao do
jogo feita pelo arbitro e o numero de faltas e cartoes
pode ser uma consequéncia das caracteristicas da
propria modalidade, ou seja, espera-se que faltas e
cartdes ocorram em razdo de o futsal ser um es-
porte de contato e da probabilidade de ocorréncia
desses eventos ser alta. Se faltas e cartdes nao sao
referéncia para a avaliacdo dos arbitros quanto ao
fair play, suas avaliacdes poderiam estar sob con-
trole de outros fatores como, por exemplo, o tipo de
falta cometida, ocorréncia ou nao de agressoes ver-
bais ou fisicas durante o jogo entre outros. O tipo
de falta cometida nao foi analisado nesse estudo e
sugere-se que isso seja feito em pesquisas futuras na
area. Um fato que pode corroborar essa hipotese,
quando correlacionado com os dados, refere-se, a
ocorréncia de agressoes fisicas e verbais em um dos
jogos das finais da categoria Sub 15 (Jogo 19: I x
H), envolvendo a equipe técnica de uma das equi-
pes, os jogadores de ambas as equipes e, também,
parte dos torcedores. O Jogo 12 entre as equipes H
e I juntamente com o Jogo 19 obtiveram as meno-
res médias, principalmente para a Questdo 1 (Vocé
classificaria este jogo como).

Em todos os jogos, de ambas as categorias, foram
cometidas faltas. A frequéncia absoluta de faltas para
a categoria Sub 9 foi de 62, enquanto que para a ca-
tegoria Sub 15 a frequéncia absoluta de faltas foi de
57. A taxa de faltas ocorridas na categoria Sub 9 foi
maior do que a taxa de faltas ocorridas na categoria
Sub 15 (10,21 faltas/hora e 8,51 faltas/hora, respec-
tivamente). Esse dado nao corrobora a afirmagéo de
Del Pozo (2008) sobre o fato de atletas mais velhos
cometerem mais faltas do que os grupos de atletas
mais jovens. Mas corrobora os dados de Morais
(2014) que constatou, em pesquisa com atletas e
treinadores, que os atletas de futsal da categoria Sub
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9 cometeram mais comportamentos antiesportivos
quando comparados a atletas da categoria Sub 15.
Cabe ressaltar que ambos os estudos trabalharam
com modalidades diferentes. No estudo de Del Pozo
(2008) a modalidade investigada foi o futebol e no
estudo de Morais (2014) a modalidade trabalhada
foi o futsal. Regras especificas de cada modalidade
podem ter contribuido para os resultados diferentes.

Com relagdo ao nimero de cartdes, em apro-
ximadamente 77% dos jogos da categoria Sub 15
houve a apresentagdo de cartdes, com frequéncia de
2,39 cartdes/hora. Para a categoria Sub 9 a porcen-
tagem de jogos nos quais cartdes foram apresenta-
dos foi de aproximadamente 55%, com frequéncia
de 0,99 cartdes/hora. Nesta pesquisa, a frequéncia
absoluta de faltas cometidas pelas equipes da cate-
goria Sub 9 foi de 62 faltas e a frequéncia absoluta
de cartdes foi de 6. Enquanto que para as equipes
da categoria Sub 15, a frequéncia absoluta de faltas
foi de 57 e de cartdes foi de 16. Este dado sugere
que houve maior frequéncia de faltas graves come-
tidas pelos atletas da categoria Sub 15 do que pelos
atletas da categoria Sub 9. E possivel, entio, que a
frequéncia de faltas graves em uma categoria tenha
alguma correlagdo com a avaliagdo da arbitragem.
Por outro lado, néo foi encontrada essa correlagiao
quando se analisam os dados da avalia¢ao dos arbi-
tros e o numero de cartdes de cada partida, indivi-
dualmente. Ressalta-se que as instrugdes dadas aos
arbitros ndo mencionavam o numero de faltas ou
cartdes como um critério para que ele consideras-
se 0 jogo mais ou menos antiesportivo. E possivel
que a auséncia de um critério dessa natureza tenha
contribuido para os resultados observados. Estudos
futuros poderiam investigar essa questao.

No referente as notas atribuidas pela equipe de
arbitragem, as médias de trés, das seis questdes da
Ficha de Avaliagao de Fair Play, obtiveram diferen-
cas significativas entre as categorias observadas.
Sendo que para todas as questdes o escore médio
foi menor para a categoria Sub 15. Novamente, para
os arbitros participantes desta pesquisa, os compor-
tamentos de fair play ocorrem com menor frequ-
éncia nos jogos da categoria Sub 15, quando com-
parados aos da Sub 9 corroborando a afirmagéo de
Del Pozo (2008) segundo qual, a nogéo de fair play
tende a ter seu significado diminuido frente & com-
petitividade.
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Houve diferengas estatisticamente significativas
entre as categorias, sendo que os atletas da Sub 9 fo-
ram avaliados como mais esportivos pelos arbitros.
Nao houve diferencga estatistica significativa com
relagdo a avaliacdo dos arbitros dos atletas locais e
visitantes. Diversos estudos discutem sobre a van-
tagem de se jogar em casa, tanto no futsal quan-
to em outros esportes de contato, como o futebol,
basquete e volei. Porém, restringem-se a vantagem
sobre a pontua¢ao, demonstrando associagdo entre
o fator local e resultado da partida, ndo abordan-
do comportamentos antiesportivos ou de fair play
(Almeida, Oliveira, & Silva, 2011; Dickel, 2012;
Silva, 2004).

Apesar de o futebol e o futsal serem esportes
diferenciados, com regras proprias e diferengas
na maneira de se jogar, muitos pais e treinado-
res consideram o futsal como a porta de entrada
para o futebol. Por vezes o trabalho desenvolvido
com criangas e adolescentes é conduzido emba-
sado em modelos profissionais de alto rendimen-
to (Cavichiolli, Cheluchinhak, Capraro, Marchi
Junior, & Mezzadri, 2011; Cruz et al., 1996; Del
Pozo, 2008; Moreira & Pestana, 2008). A imita¢do
de modelos profissionais pelo esporte infantil tem
levado treinadores, pais e torcedores a reproduzi-
rem comportamentos apresentados nos esportes
de alto rendimento como, por exemplo, insultos a
equipe de arbitragem e pressao sobre o rendimento
dos atletas (Del Pozo, 2008).

Em pesquisa, Gimeno et al. (2007) constataram
que os comportamentos antiesportivos que mais
ocorreram foram os de agressao verbal de pais para
arbitros e entre os jogadores em campo, contudo,
observou-se uma incidéncia de agressao fisica entre
jogadores em campo (5%) e entre pais e treinadores
(4%). Apesar de ser uma incidéncia baixa, chama-se
a atencdo para o impacto que pode trazer para a for-
macao dos jovens esportistas frente a este cenario.
Neste estudo nao se pediu a equipe de arbitragem
que avaliasse a participa¢ao dos torcedores no refe-
rente a comportamentos de fair play e antiesporti-
vos. Considerando que a avaliagao do jogo por eles
pode ter levado em consideragdo o comportamento
dos torcedores, esse tipo de investigagdo pode ser
importante em estudos futuros. Questiona-se tam-
bém se somente o relato verbal dos arbitros é uma
medida confiavel para investigagdo de comporta-
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mentos antiesportivos e de fair play, uma vez que
eles podem estar envolvidos em condutas anties-
portivas na propria atuagao. Portanto, ¢ importante
que os dados obtidos a partir da arbitragem possam
ser comparados com outras medidas, por exemplo,
relatos verbais de treinadores e dados audiovisuais.
O uso de dados audiovisuais é apontado por Gee
(2011) como uma ferramenta que acrescenta in-
formagoes a observacédo direta, pois possibilita que
diversas variaveis possam ser consideradas, como
por exemplo, o comportamento dos torcedores e
da equipe técnica. Estudos futuros poderiam, com
base nos dados obtidos, elaborar estratégias de in-
tervengdo para o fomento de comportamentos de
fair play em atletas, pais, torcedores e treinadores,
promovendo, por exemplo, cursos de capacitagao.
Quando se trata de categorias de base, a par-
ticipa¢do dos pais neste contexto é fundamental.
Na maioria das vezes eles sao os torcedores pre-
sentes em quadras e estddios. Kidman, Mckenzie
e Mckenzie (1999) e Gimeno (2006) afirmam que
os pais podem depositar diferentes expectativas
com relagao ao futuro esportivo dos filhos, e mui-
tas vezes suas ambic¢des excedem as vontades dos
mesmos, sendo este um fator de risco para o aban-
dono da pratica esportiva. Em estudo realizado
por Kidman et al. (1999), em que foram analisa-
dos comentarios feitos por pais em competi¢oes,
constatou-se que a maioria dos comentarios feitos
pelos pais dirigia-se aos préprios filhos. Porém, os
comentarios ndo se restringiram somente aos fi-
lhos, eles foram direcionados também aos técnicos
e arbitros. Os autores também constataram um alto
indice de comentarios considerados como negati-
vos (corretivo, contraditdrio, irdnico ou repressor)
e instrutivos. Desta forma é importante ficar atento
a participa¢ao dos pais no cendrio esportivo, prin-
cipalmente tratando-se de categorias de base.

Consideracoes Finais

Pela importancia que a pratica esportiva tem e con-
siderando que sua iniciagao estd ocorrendo cada
vez mais cedo, trabalhar os comportamentos de
fair play pode contribuir para a formagao do indi-
viduo. Os atores envolvidos no esporte de catego-
rias de base podem contribuir para o aumento de
comportamentos de fair play e na diminuigdo dos
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antiesportivos atuando tanto nas sessoes de treina-
mento quanto nas competi¢des (incentivando pe-
dido e aceitagdo de desculpas; esclarecendo o regu-
lamento; o que pode e ndo pode ser feito durante
0s jogos; ensinando comportamentos de fair play).
Os arbitros podem contribuir para isso, atuando de
forma clara, ensinando aos jogadores o regulamen-
to e apontando as infracdes cometidas, fornecendo
regras claras e dispondo consequéncias de modo
consistente. Para tanto, é importante compreender
que os valores julgados como bons sdo mutaveis e
que dependem de iniimeras variaveis. A partir desta
compreensdo, entende-se que 0os comportamentos,
em particular os comportamentos de fair play, po-
dem ser alterados e ensinados, possibilitando pensar
em formas estruturadas de promogdo de comporta-
mentos de fair play, como, por exemplo, programar
capacitacdes para arbitros, ou ainda alterar a forma
de liberar consequéncias para os comportamentos
nas partidas. Recentemente, a Série B italiana anun-
ciou a implementac¢ao do cartio verde para premiar
o comportamento esportivo (como jogar a bola para
fora quando ha um atleta machucado). A partir do
cartao verde sera criado um ranking, por meio do
qual o jogador que obtiver mais cartdes recebera
uma premiagao (Lance, 2015).

Segundo Guillén, Moran e Castro (1999),
Marrero, Martin-Albo e Alonso (1999), o cam-
po da arbitragem tem sido pouco explorado pela
Psicologia do Esporte, apesar de ser composto por
um grupo importante para a pratica esportiva.
Portanto, ¢ importante que estudos investiguem a
ocorréncia de comportamentos de fair play e an-
tiesportivos e contribuam para capacitagdes dos
arbitros, principalmente os que atuam em compe-
ticdes de categorias de base, objetivando fomentar
estas atitudes em atletas, pais e treinadores.
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